
Отчет 
о реализации муниципального проекта 
«Здоровые дети-счастливые родители»

за период с 01.09.2019 по 31.12.2019

МАДОУ



• Цель Проекта:

- совершенствование и обновление  
практики «здорового питания» среди 
воспитанников и их семей;

- формирование здоровьесберегающей
пищевой привычки;

- привитие нормы здорового питания для 
детей в семье с самого начала знакомства 
со взрослой пищей.



• Задачи Проекта:

- усилить работу по формированию 
здоровьесберегающей пищевой привычки детей 
дошкольного возраста в семье и социуме;

- расширить возможности и условия  развития 
принципов здорового питания среди семей 
воспитанников,

- привить ребенку культуру гигиены  здорового 
питания, 

- сохранение физического здоровья,

- уменьшение уровня заболеваемости среди детей 



Познавательная беседа на тему 
«Посуда»



Фрукты и овощи – настоящая кладезь 
витаминов. 



Родительский контроль
на пищеблок ДОУ



Родительский контроль за 
организацией питания детей в группе.



Овощи с нашего огорода



Родительский брифинг 
«Правильное питание - залог здоровья». 



Овощи, ягоды и фрукты - самые 
витаминные продукты



Сервировка стола 



Ресторанный этикет: 
как использовать салфетки



Сюжетно-ролевая игра "Кафе"



Полезные книжки-малышки



Мастер-класс "Новогодняя сервировка 
праздничного стола"



Мастер-класс
«Идеи для новогоднего меню»


